Santé

Il se trouve un essai sur la médecine et la santé a la Vallée de Joux dans I’'une
des brochures des Editions Le Pélerin, collection « Etudes et documents »

Ony verra que rien ne fut jamais simple, et qu’il fut des siécles pour paéser du
pur empirisme a une médecine que 1’on dira scientifique, c’est-a-dire appuyé
des expériences et des faits. ’ PPV

Nous ne pénétrerons donc en ce domai iai '
et e oo v omaine que par le biais de quelques objets,
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1. Remetiez 3 Pun des assistans le petit livre intitalé: 8 g°. Si vous voyez que, quoiqu’en soufflant par le nez, la
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INSTRUCTION DU CONSEIL DE SANTE SUR LE TRAITEMENT poitrine ne se souleve pas,
DES NOYES, pour yous servir de guide. sorte ni par la bouche ni par le nez,
o+, Faitesallumer au plus vite un grand feu, faites chauffer prescrit aux pages 20 et 21.
des briques, carrons, rivrrcs., linges et eau. Voyez % 10. Donnez un ou qnnlqucslavcmens avec la gl‘:mdcsc-
4 au 'hm de la page 10 de ce livre. ringue, et la canulle d’étain, apris avoir consulté les 2
® 3. Visitez la téte, les membres, et toutes les parties du pages 22 et 27, sur la composition de ces lavemens ,
£2  corps dunoyé, pour voir s'il se trouve dans l'un des es cas, et le moment ot il faut les donner.

11. Employez tous ces moyens avec ﬂersé\'éranm pen-

les; mettéz-lui le dant six a hui heures, et plus sl le faut, (page 13),

jusqua—ce que vous aperce viez par les signes indiqués 3 8
tes, que le noy¢ se ranime, &/

cas rapportés page 12.
"% /. Essuyez-lui les cheveux ou coupez-
| bonnet et enveloppezle de flanclle ou d’une couver-
ture de laine, et placez le tout comme il est dit page 10. pages 20, 24, 26 et suiva
0. Faites alors sortir tout le monde, et ne gardez que six alors suivez ce qui est prescrit page 24. ;
{2  ou sept personnes, parles raisons dites page 11. 1. Pour la saigice, consultez les pages 23 et 26. Pour
# (. Travaillez avec activité, et sans reliche a réchauffer *émétique la page 27. P

| our tenir quelque chose sous ;
| Ie corps par les moyens prescritsau ,\']pagrs 10, 11 et 14 le nez la page 23, et pour faire avaler quelque liqueur
7. Des qu'il commencera a se réchauf

er, faites-le frotter les pages 29 et 28.
cc 10 © deux personnes, avec les picces d
’n""ue"cn oy pa % p USAGE DES LIQUEURS CONTENUES DANS LES FLACONS. 3

de flanelle contenues-dans la caisse el autres, d’abord
les jambes, les cuisses, et Jes bras, puis tout le corps; L7EAU DE VIE CAMPIREE, contenue dans le plus grand }‘
flacon, doit étre employée comme il est dit p?s)ﬁ. 4
16 et

8. En méme temps, employez trois autres "{"‘Sf’"'l’.cs a L DENT VOLATIL, comme il est dit
{ soufller de Pair al}slapoutrmc, aumoyen du soulflet, Tes Gourtes DHOFFMANN, Sui .hpnges
du long tube élastique, l““'mpa 83”13 et 3

. isserezau soufflet en mett
wyoyez pages 18, 19 cl suivanics.

& voyez pages 15, 16 et 17.
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et des bouts de buis que vous
VINAIGRE RADICAL, selon
ottant autre bout dansle nez, Le ’
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Trousse de réanimation du chirurgien Golay. Musée du Collége du Chenit.



Seraient-ce les ventouses de la Titine ? Soit Albertine (ou Augustine) Rochat, sage-femme ?

Ce bon vieux thermométre des familles, d’ordinaire plutot dans un étui de métal.



Les indispensables bandages.

Quand la piquouse s’avere nécessaire !



PHARMACIEN- Y
" CHIMISTE |

C’¢tait du temps de Robert Nicole. Viendrait ensuite Mlle Emilienne Le Coultre.

Mademoiselle Dupont, fille du Pharmacien Dupont du Haut-du-Sentier, avait épousé Zeberli, fils de 1’ancien
épicier de ce nom. De ce fait I’épicerie Zeberli, devint la Pharmacie du Sentier qui sera plus tard transférée dans
le complexe Migros proche de la gare.



Quand la droguerie Rochat existait a la Grand’Rue.



Hygiéne — dossier sommaire -

o & o =
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Ou retrouver encore des « cagoinces » de 1’ancien temps, simple cabinets - d’ou le terme cabinet pour les WC
actuels — avec une planche et un trou, le tout évacué dans un creux a lisier ou dans une cuve qu’il convenait de
porter aux champs de temps a autre. Corvée de chiottes, tout simplement.

Ca se trouve encore !



Pour ce transport on pouvait servir la « caisse a pipi ».

Les toilettes étant parfois a distance, le pot rendait service.



La chaise percée eut ses heures de gloire.




L’urinoir pour les alités.

La commode. C’est sur le marbre que 1’on posera la cuvette avec le pot d’eau chaude ou tiede pour se débarbouiller
plus que de se laver le matin ou le soir.
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Le temps de I’hygiéne a tous les niveaux.
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Nos pharmaciens et pharmacienne par les factures.
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Pharmacie de La Vallée

LE SENTIER
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Pharmacien-Chimiste
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PHARMACIE pu SENTIER Le 9 mai 1044.

- F, TRACHSEL-GUIGNARD

PHARMACIEN - CHIMISTE Alliance suisse des Samaritains
3 : - 2

LE SENTIER Section Vallée de Joux,

Le Sentier
Chéques postaux Il. 5612

Téléphone 142

LI R.D. -5
Matériel sanitaire complémentaire selon arrédté féddral 29.7.43
selon bulletin de livraison & chaque San. chef. GL,|
Matérisl de pansements unité i.c
140 pag. coton hvdrophile comprimé & 25 gr. -.40 56 .=
28 | paq. coton écru pr rembourrage a 100 gr. -=;e, 517 15.06
28 dran gquadrangulaire blanc 100 / 100 1.82 50.96
28 cartons compresses de gaze vioformées 8/12 2.29 64 .12
255 bandps des gaze 8 cm. 10 m. -.79 201 45
45 i v 5 cme 10 m. = . 549 24 .52
59 | " " w10 cm. 10 m. 1,02 60.18
70 bandes élastiques 8 cm. 5 m. 1 .71 119.[70
28 " 5 cm., 5 m. 1.04 29.12
Instrumerts
8 Seringues pour injection Arthro avec 3 ai-
gullles de rechange, un cylindre de réserve
de 10 cc. et récipient & alcool 48.15 385 .20
3 Trousses -.chirurgicales pour médecins 68.50 205 .50
Médicaments
200 | ampoules de Coramine & 1,7 cc. % 56.60 113,20
.12 fl. = 700 gr. gouttes d'Hoffmann 7 245 17.15
700 | gr. acide tannigue nur % 3.85 26.9
22 | tubes pommade boriquée -.99 21 478
22 | ampoules & 2 pastilles d'iode -.62 1364
84 | ampoules 6 cc. sérum antiténique curatif 350 204 |-~
280 | pastilles Coramine 14 btes la bte 2.87 40418
150 | ampoules Morphinum murlat, & 0.02 % 15+30 22495
I Altre matériel
1 | Urinel homme 3412
22 | brosses & mains 1415 95 30
3 | morceaux de savon -.62 186
6 bougies - 42 2452
3 brancards Veska 78.60 235 {80
2 toiles pour brancard Veska 29751 55450
1 caisse dévliante pour poste sanitairs 5% .50 5%450
‘ Frs. net nrix mi-gros 2140416
2140 ==
fue b 35 -3 - bt
6 %Qa/- Om M‘,t/f/wa Tle et
Poue b A1y W the et ot ¥
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PHARMACIE DU SENTIER

LE SENTIER

00426

Téléphone 8 57 42 - Chéques postaux Il. 5612
-~

R. TRACHSEL-GUIGNARD

PHARMACIEN

T e s o
.ﬁi?ﬁ{}ﬂ ...... o MV Y e N
f {
........................................... e
1 Urid Na luned

Toutes spécialités pharmaceutiques + Produits vétérinaires + Timbres verts
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, 003867
Droguerie-Photographie

WILLY ROCHAT - LE SENTIER

Téléphone 129 — Chéques postaux Il. 906

Quantité Date Ja..Sentier,..1e.29. décembre.....19.47.. Fr.
2| vinceavx 2,05

..............................................................................................................

Herboristerie - Produits chimiques - Parfumerie
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P HARMACIE Emilienne Le Coultre pharmacienne

DE LA Téléphone 85 56 50  Compte de chéques postaux 10-252 88
VALLEE
1347 LE SENTIER

___Samaritains.de.la Vallée M, Sordet Le Sentier . DOIT
Le Sentier, le v._.lA.‘ 6'79 [
Date Fr.
4 Compresses stériles 8 x 12 4.90 | 19.60 |
| ¥ 1itre alcool exts 8.=~
27.60
2,80
,,,,,, (G 8
............................... " f\?ﬁ.. 24,80
o o
] =
PHARMACIE DU SENTIER
1347 LE SENTIER CHARLES DUPONT
PHARMACIEN
Téléphone 8557 42 - Chéques postaux 10-157 58
M  SAMARITAINS
™ 3)
Facture N0 =~ /8459 LE SENTIER
b 19 aofit 1983
' 2 Eau oxygénée 500 ml fr. 5.95 11.90
-10% - 1,80
10.10
Avec nos remerciements Eaaesss =

. . 12

Po-uw Con vieen og‘\*
oW

QY

Toutes spécialités pharmaceutiques + Produils vétérinaires + Timbres verts
Nos expéditions se font par retour du courrier
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L LY
LE SENTIER, le 1 octobre 1985

5 ’
ROGUERIE N 0033

XOTOGRATHIE
Y 4

g\ ' z Commune du Lieu
‘ ‘<. 1 = - -
: R O0CHA T Boursier communal
1347 LE SENTIER
Tél. (021) 8557 29 1345, Le Liey
Nt Quantité Les factures sont expédiées chaque fin de mois Fr: (o1
i thermométre 5.50
2 mesures de 1 1t. . 17.60 15.20
2 flacon pissette . 6.60 13.20
total net 33.90
ey B 2 o
APPI Ouve par i < 3¢<?
e 2 _\o .3 _Chap. No_t6'3llo
Le Municipal, =
I S ne —
v\&in" P BuWeu] L dsmsssiissipeess
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PHARMACIE

Emilienne Le Coultre pharmacienne

V Dl'i LA Téléphone 85 56 40 Compte de chéques postaux 10-252 88
Le Sentlet, I 24.9.1986
_SAMARITAINS Mr. H. Sordet Haute Route 5 1347 LE SENTIER . DOIT
21.6.86 1 Spar Elast 5 cm x 10 m 18.90
1 bte Tricostéril 1 m x 8 cm 5.70
1 tbe pom. Fortalis 5470
1 Alka-Seltzer 20 cprs. 8.90
1 Algio-spray 12.60
X .86 1 Haricot 4.20
1 x 100 ml. Merfen orange 7.75
4 tbes Euceta arnica 5.30 21.20
1 Spar Elast 5 m x B8 ecm 18.90
1 Thermomgtre médical 5.60
11.9.86 1 fl. 5 dl. Alcool pur sS.v. 6.60
1 bte Tricostéril 5 m x 6 cm 19.40
1 bte Tricostéril 1 m x B cm 5:70
2 btes compresses stériles 9 x 12 cm 6.50 13.--
2 rouleaux sparadrap 4.10 8.20
162.35
10 % 16.25
Total fr: 146.10
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Pharmacie du Sentier
le 2 féwrier 1966 =

R. TRACHSEL-GUIGNARD

Pharmacien Ch. Dupent, successeur
LE SENTIER Alliance Suisse des Samaritaines
) Telephone 85 57 42 Section de la Vgllée
Ch. post. IXKxs612 10 - 157 58 Mr. Quarroz, caissier
L'Orient
Facture
1 vase plat forme ‘guitare No 305 émail 25.50
esC. SPo 2,65
frs, net 22,095
\ f / ,
1 ) CL7 /( : (8 \z L 6 ()
L‘,'(\ Lo ¢ a
) 6 )(/t- (v L( 9
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